SAINT-CYPRIEN

2¢ édition du salon des seniors :

pour bien vivre sa retraite

» Thierry Del Poso a inauguré le salon des seniors samedi midi.

Il y avait foule samedi
1” décembre au matin au
salon des seniors au gym-
nase de Grand stade les
Capellans. Tout au long du
week-end, les ainés de
Saint-Cyprien étaient ve-
nus retirer leurs colis de
Noél et profiter des stands
consacrés au bien-étre, a
la santé et au divertisse-
ment avec des activités va-
riées présentées par plu-
sieurs associations de la
commune, des camping-
cars et des véhicules.

B Conférences,

thés dansants
La communauté de com-
munes Sud Roussillon
était également représen-
tée et fournissait des infor-
mations pratiques aux ha-
bitants. Un espace
littérature était proposé en
présence du Centre médi-
terranéen de littérature, re-
présenté par André Bonet,

de Guy Raynaud, auteur
cyprianais de romans poli-
ciers, de I'association Plai-
sir de lire, du service mé-
moire et de la
médiatheque Prosper-Mé-
rimée. Des conférences in-
formatives ainsi que des
thés dansants ont animé
les deux jours, au plus
grand bonheur des dan-
seurs. L'inauguration a eu
lieu le samedi midi en pré-
sence du maire Thierry
Del Poso et de nombreux
élus, avant de partager le
verre de I'amitié. Une belle
occasion pour se divertir
et faire le plein d’'idées
pour construire sa vie a la
retraite.
Les personnes qui n'ont pu
se rendre au salon des se-
niors pourront retirer
leurs colis de Noél a la
mairie des jeudi 6 décem-
bre, munies d’'une piece
d’'identité.
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