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SAINT-CYPRIEN

TRIATHLON. L’équipe de France féminine participe au triathlon. Les épreuves auront lieu demain au départ du port.

Aquasports lance la saison des triathlons

emain samedi, le
club cypriannais
Aquasports orga-
nise son tradition-
nel triathlon au départ de
I'office de tourisme sur le
port, premier de la saison en
France.
Ce triathlon ouvert a tous,
adultes et enfants, en épreu-
ves individuelles ou en re-
lais, pour le plaisir ou la per-
formance, attend plus de
450 participants. Pour cette
édition 2018, Aquasports ac-
cueille des sportifs de trés
haut niveau avec la partici-
pation exceptionnelle de
I'équipe de France féminine
de triathlon, ainsi que Brice
Hacquart d’Aquasports,
18°en coupe d’Europe de
Quarteira en 2018.

H Club formateur

Aquasports, club de natation
et de triathlon de Saint-Cy-
prien et ses 450 adhérents
est le 8°club francais de
triathlon. Cette école de for-
mation a obtenu le label na-
tional Accés au haut niveau
et bénéficie a ce titre du la-
bel trois étoiles pour la 4°an-
née consécutive.
Plus de 100 bénévoles sont
mobilisés durant les trois
jours pour faire de ce triath-
lon une manifestation spor-
tive de haut niveau et convi-
viale.

H Les filles en force
Les triathlétes suivantes par-
ticiperont a la compétition :
Cassandre Beaugrand, Em-
mie Charayron, Sandra Do-
det, Margot Garabedian, Ma-
thilde Gautier, Justine
Guerard, Jeanne Lehair, Au-
drey Merle et Emilie Morier.
Leur programme consiste,
pour les athlétes sélection-
nées par la Fédération fran-
caise de triathlon, a enchai-
ner deux triathlons,
entrecoupés d'un temps de
récupération. La 1" manche
se court sur le XS Open,
avec les mémes conditions
que pour tous les autres con-
currents. Les participants a
I’Open partagent donc le
parc a vélo avec les élites et
courent avec elles. Les
meilleurs pourront méme
tenter de rivaliser avec les
athléetes de 1’équipe de
France !

Ce sera aussi I'occasion
aussi d’échanger avec ces
athlétes de haut niveau qui
seront présentes tout le
week-end.

La 2° manche se fera sous la
forme d'une poursuite, en
donnant les départs avec les
écarts du XS. Cette double
épreuve, préparatoire pour
les J.O. de Tokyo 2020, va
permettre aux athletes de
I'équipe de France de se pré-
parer, de prendre des auto-

b Les départs ont lieu demain
entre 9 h et |3 h, sur le port.

matismes et de répéter plu-
sieurs transitions et enchai-
nements.

Une séance de dédicaces en
présence de I’équipe de
France féminine de triathlon
est organisée aujourd’hui &
partir de 17 h a Véloland,
chemin de la Fauceille, a
Perpignan.

Demain, les départs ont lieu
a9h30,10h45,12het 13 h
al'office de tourisme sur le
port.




